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Corso di formazione 

“Insegnare musica”  
 
Il corso mira a trattare e ad approfondire le tematiche fondamentali della disciplina Musica presente 
nel percorso della scuola secondaria di primo grado. 
Attraverso la proposta e l’analisi di esperienze didattiche svolte come esemplificazioni e assegnate 
durante il corso, i corsisti saranno guidati ad approfondire la conoscenza di metodologie e strumenti 
per la didattica, a ordinare i percorsi di obiettivi e contenuti più adeguati per ciascun anno di corso, a 
progettare attività a livello interdisciplinare. 
Il metodo utilizzato sarà quindi laboratoriale e non prettamente teorico, se non per richiami 
essenziali. Verranno fornite indicazioni di bibliografia e sitografia per svolgere le esercitazioni e per 
approfondire le tematiche emerse nel corso. 
 
Destinatari 
Docenti di MUSICA delle scuole secondarie di I grado 
 
Obiettivi 

• Conoscere e saper gestire dinamiche di apprendimento del linguaggio musicale. 

• Saper individuare obiettivi e contenuti relativamente ai diversi aspetti della disciplina secondo le aree 
di percezione, riconoscimento, produzione e creatività. 

• Saper programmare percorsi relativi ad alcune tematiche date. 

• Conoscere e saper utilizzare le moderne metodologie didattiche. 
 
Programma  
 Lezione 1 (martedì 20 febbraio 2024 - dalle h. 17.00 alle h. 19.00) 

Conoscenza dei partecipanti ed introduzione alle problematiche legate all’insegnamento della 
disciplina. 
La notazione ritmica e melodica: moderne metodologie con sperimentazioni, obiettivi e 
contenuti, strategie didattiche per lo sviluppo delle abilità. 

 Lezione 2 (martedì 5 marzo 2024 - dalle h. 17.00 alle h. 19.00) 
Ascolto e analisi del brano musicale: progettiamo attività e percorsi per ciascun anno di corso. 

 Lezione 3 (martedì 12 marzo 2024 - dalle h. 17.00 alle h. 19.00) 
Cantare e suonare in classe: il primo approccio alla pratica con le metodologie più efficaci 

 Lezione 4 (martedì 9 aprile 2024 - dalle h. 17.00 alle h. 19.00) 
La musica nella storia: proposta di unità di apprendimento anche a livello interdisciplinare 

 Lezione 5 (martedì 14 maggio 2024 - dalle h. 17.00 alle h. 19.00 
Musica, educazione civica, nuove metodologie: attività da analizzare e da progettare insieme. 

 
Modalità di erogazione 
5 Webinar di due ore ciascuno con possibilità d’interazione dei corsisti, presentazione 
prevalentemente pratica e condivisione delle ipotesi di lavoro attraverso la piattaforma che verrà 
indicata, proposta di percorsi sui quali orientare la progettazione delle attività didattiche.  
Sono previste attività asincrone dei corsisti per un totale di 3 ore 
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Formatore 
Carla Pastormerlo. 
Diplomata in pianoforte e laureata in Lettere moderne con indirizzo in Storia della Musica, ha 
frequentato i corsi di Didattica della Musica presso il Conservatorio “G. Verdi” di Milano sotto la guida 
del M° Carlo Delfrati e numerosi stage di formazione e aggiornamento su varie metodologie moderne 
(Kodàly, Orff). A partire dall’anno scolastico 1982/83, è stata docente di Educazione musicale in vari 
livelli di istruzione (scuola elementare, scuola media, liceo socio-psico-pedagogico) e attualmente 
insegna nella scuola media inferiore. Dal 1984 è docente relatore in corsi di aggiornamento per 
insegnanti di scuola materna ed elementare organizzati da IRRSAE, da Provveditorati (Livorno, Varese, 
Rimini), da Enti comunali, da associazioni private e in Corsi di formazione Professionale (Regioni 
Marche e Molise). Ha tenuto corsi di preparazione ai concorsi per il conseguimento della abilitazione 
all’insegnamento di Educazione musicale nella scuola media organizzati da diversi Enti e da Diesse 
Lombardia. È stata membro della Commissione nazionale di studio sul Riordino dei cicli, indetta dal 
Ministero della Pubblica Istruzione e membro del Gruppo di lavoro per il raccordo tra l’alta formazione 
e la formazione musicale di base. Dal 2002 al 2005 è stata coordinatore del gruppo relativo al Liceo 
Musicale e Coreutico nella Commissione ministeriale che si occupa della Riforma degli ordinamenti 

scolastici. Dall’anno 1993 è co-autrice dei volumi della collana “io cresco con la musica”  (corsi di 
introduzione alla musica) pubblicati da Rugginenti Editore Milano. Attualmente è Direttore del Centro 
di formazione riconosciuto USR Lombardia e Coordinatrice di corsi del metodo “io cresco con la 
musica®” che l’Accademia Musicale “G. Marziali” di Seveso propone a livello nazionale. 
 
Composizione dell’Unità Formativa (totale 14 ore) 
N. 10 ore di formazione a distanza (di cui 8 di frequenza obbligatoria)  
N. 3 ore di sperimentazione didattica  
N. 1 ora di restituzione (questionario di gradimento)  
Avrà diritto all’attestazione dell’Unità Formativa chi avrà svolto almeno il 75% delle attività previste 
(pari a 10 ore, di cui almeno 8 di webinar); 1 ora per la compilazione questionario; le 3 ore di 
sperimentazione didattica sono assegnate a seguito all’invio al formatore di un lavoro assegnato 
durante le lezioni 
 
QUOTE 
* € 130 NON SOCIO Diesse  
* € 95 SOCIO Diesse  
Per associarsi (al costo di € 35) è necessario compilare il modulo sul sito a questa pagina 
http://bit.ly/Associarsi_DiesseLombardia 
Per usufruire di un’ulteriore scontistica, può associarsi a Diesse Lombardia anche l’Istituto che intende 
iscrivere al corso più docenti (al costo di 100 € per ogni Scuola). 
 
ISCRIZIONE  
Entro mercoledì 31 gennaio 2024 è richiesta una preiscrizione che ha carattere vincolante. Per 
effettuarla è necessario compilare il modulo a questo link: Copia di Corso: "Insegnare musica" - 
Moduli Google  
NOTA BENE: Solo una volta raggiunto il numero minimo di iscritti la segreteria comunicherà via e-
mail, all’indirizzo indicato nella pre-iscrizione, l’attivazione del corso.  
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MODALITÀ di PAGAMENTO, SUCCESSIVA ALL’ATTIVAZIONE DEL CORSO 
Una volta ricevuta dalla segreteria la conferma del raggiungimento del numero di iscritti, sarà 
possibile effettuare il pagamento del corso. I docenti statali di ruolo potranno scegliere se pagare 
con la carta del docente oppure con bonifico bancario.  
Qui sotto il dettaglio delle modalità di pagamento:  

a) PAGAMENTO CON CARTA DEL DOCENTE 
Inviare copia del pdf del voucher generato a segreteria@diesselombardia.it  

b) PAGAMENTO CON BONIFICO Effettuare bonifico bancario sul c.c. n. 0000015104179  
intestato a Diesse Lombardia – Credit Agricole IBAN IT93R0623001614000015104179 
Causale: Codice fiscale e Nome iscritto – Corso: Nome Corso  
Inviare copia del bonifico effettuato a segreteria@diesselombardia.it 
 
 

NOTE TECNICHE  
Diesse Lombardia si riserva la possibilità di annullare o posticipare il corso per giustificati motivi. In 
tal caso la quota d’iscrizione sarà restituita. È possibile cedere la propria iscrizione ad altro 
partecipante, comunicando alla segreteria i dati del nuovo iscritto prima dell’inizio del corso. Salvo 
diversi accordi, la quota d’iscrizione va pagata prima dell’inizio del corso. Una parte della quota sarà 
trattenuta in caso di non partecipazione al corso.  
 
Il corso è organizzato e gestito dall'Associazione regionale Diesse Lombardia. Rientra tra le attività 
formative dell'Associazione nazionale Diesse–Didattica e Innovazione Scolastica, associazione 
qualificata dal M.I.U.R. per la formazione del personale della scuola ai sensi del D.M. n° 90 del 1^ 
dicembre 2003 e adeguata alla Direttiva n° 170/2016. 

mailto:segreteria@diesselombardia.it
http://www.diesselombardia.it/
mailto:segreteria@diesselombardia.it
mailto:segreteria@diesselombardia.it

